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کووید-در پسااختلالات هماتولوژیک و انعقادی 
1404تابستان -4شماره 

کووید در اختلالات خونی-اهمیت پسا
لخته هایباعثعروقی،آسیبوپایدارالتهابباکوویدلانگ•

.می شودخون رسانیاختلالومیکروسکوپی
کوویدلانگدرپلاکت هافعالیتو D-dimer مداومافزایش•

.استانعقادیاختلالتداومنشان دهنده
(https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2022.101454)

ر طیف اختلالات هماتولوژیک و انعقادی د
کووید-پسا

Ackermann M, et al. N Engl J Med. 2020;383(2)

کوید-آمار و اهمیت پسا

کووید-مکانیسم های مهم در پسا

لخته های ریز در تیغه های بین حبابی ریه بیمار 
19-فوت شده بر اثر کووید

خونیرگ هایدراختلالومزمنالتهاب
(لخته سازیوایمنیتعامل)ایمونوترومبوز

(نبدبهآسیب زنندهآنتی بادی های)خودایمنی
نهانپویروس هایبازفعال سازیوویروسیپایداری

میتوکندریعملکرداختلالورودهدیس بیوز

می شوندکوویدلانگدچار19-کوویدبهمبتلایاناز٪۶حدود•
هستنددرگیرجهاندرنفرمیلیون400ازبیش•
روانتسلاموشغلیعملکردزندگی،کیفیتبرمنفیتأثیر•

(WHO AND Nature Medicine)

کووید-در بیماران پساCBCتغییرات شایع در آزمایش 

عروقدرمداوملخته سازی:شریانی /وریدیترومبوآمبولی•
.اندوتلیالاختلالوالتهابدلیلبهریزوبزرگ

موجبکهمویرگ هادرکوچکلخته های:میکرولخته ها•
.می شوندخون رسانیدراختلالوخستگی

دلیلهباغلبکهخوندرپلاکت هاکاهش:ترومبوسیتوپنی•
.می دهدرخالتهابیفرآیندهاییاایمنیواکنش های

هکمحیطیخوندرلنفوسیت هاکاهش:لنفوسیتوپنی•
.شدبامیایمنیسیستمناقصعملکردیاتخلیهازناشی
کاهشبه همراهخونفریتینافزایش:التهابیکم خونی•

.قرمزگلبولتولیددراختلالودردسترسآهن
حتی هاپلاکتعملکردافزایش:پلاکتیبیش ازحدفعالیت•
راخونشدنلختهخطرکهآنهاتعدادبودنطبیعیصورتدر

.دهدمیافزایش
ازیلخته سفاکتورهایبینتعادلعدم:هموستازدراختلال•
D-dimerافزایش.به ویژهضدلخته،و

عملکردوشکلدرتغییر:اکسیژن رسانیدراختلال • 
.می شوداکسیژنانتقالکاهشباعثکهقرمزگلبول های

Palladino M. Biochem Med (Zagreb). 2021
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دکووی-پساسندرومازچهارمنشستازبرگرفته
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